
サステナブルな製作実習例

ブックカバーの作り方

材料・用具（文庫本サイズブックカバー）

○布（表布：１８ｃｍ×
５２ｃｍ、　うら布：１８
㎝×２２ｃｍ）

○ミシン糸

○ミシン

○さいほう用具

○アイロン

①表布の表側を下にして両はしを７ｃｍ
折り、アイロンをかける。

②①を表に返し、両はしから7㎝折り、ア
イロンをかける。

③②の折りたたんだ表布に
うら布を中表で重ねて上下
のはしから１cmにしるし
をつけ、まち針でとめる。

④重ねた布の上下のはし
１ｃｍをぬう。

⑤表に返して形を整え、ア

イロンで仕上げをする。


