
授業案例② Sunshine Kids Book 2（小学５～６年生用）を使って 

 
●トピック：Lesson 2 いくつあるかな？ 

●目  標：０から 100 までの数が英語で言えるようになる。 

●言語材料：数（0～100，500，1,000，5,000，10,000）／How many ～? 

●準 備 物：*「指導用ＣＤ」，*「指導用ビデオ」，*「チャート（ナンバーチャート）」， 

キッチンタイマー，数字を書いた画用紙  *「教師用指導セット」より 

 

活動 
過程 

児童 担任 ALT 
備考 

あいさつ

（2 分） 

Hello, ～. 

I’m fine.  Thank 

you, and you? 

Hello 

How are you? 

I’m fine. 

Thank you. 

Hello, everyone! 

How are you? 

I’m ～. 

Thank you. 

 

歌 

（3 分） 

♪Seven Steps を

身体を動かしなが

ら歌う。 

♪Seven Steps の歌を聞かせて，いっし

ょに身体を動かしながら歌う。 

Book 1「指導用ＣＤ」 

導入 

（5 分） 

ＣＤを聞いて，担

任や ALT の真似を

して数を言う。 

「ナンバーチャート」を掲示して，「指

導用ＣＤ」（トラック#4）を聞きながら，

読まれた数字を指し示す。担任は大きな

声で児童といっしょに数を言う。 

「ナンバーチャート」 

「指導用ＣＤ」 

ビデオ 

（3 分） 

「指導用ビデオ」の「“爆弾”ゲーム」を見る。 

これから行うゲームの進め方を全員で確認して，必要に応じ

て ALT や担任が補足する。 

「指導用ビデオ」 

ゲーム① 

（15 分） 

「“爆弾”ゲーム」を行う。 

児童，担任，ALT が輪になって，「指導用ＣＤ」（トラック#

７）にあわせて数を言いながら，キッチンタイマーで作った

“爆弾”を回していく。 

＊自分が持っているときに“爆弾”が鳴ってしまったら，ペ

ナルティとして担任や ALT が指定した数字を言わせる。言え

たら児童を褒めて，ゲームを繰り返す。 

＊慣れてきたら，グルー

プごとに行ったり，“爆

弾”を 2～３個に増やし

てゲームを行う。 

ゲーム② 

（10 分） 

「さわってひねってジャンケンポン」を行う。 

ゲームのやり方はすでに知っているので，使用する数字を 10, 

20, 30 などの大きな数字に変えて行う。 

Book 1「指導用ビデオ」 

あいさつ

（2 分） 

Good-bye, ～  Good-bye, ～ Good-bye. 

See you again 

 

 


