
●季節にかかわりなく，鮮度の良い状態で手に入れることができるようになった生鮮食品

をあげ，その利点と問題点を考え，記入しよう。 

生鮮食品の例 

 

利点 

 

問題点 

 

 

●生鮮食品の表示や選び方について，教科書 99，115，122，130 ページを参考にして，

（   ）に適切な語句を記入しよう。 

生鮮食品の例 購入時の注意点 表示の読み方 

いちご ■ つ や が あ っ て ，

（        ）しい 

 

＜野菜・果物＞ 

名称，（         ）が表示さ

れる。 

ぶたばら肉 ■トレーに（    ）が

出ていない 

 

＜肉類＞ 

名称が表示される。原産地は，国産品

には「（     ）」と，輸入品には

「（       ）」が表示される。 

いわし ■（   ）がにごってい

ない 

■腹部が（     ）い

ない 

＜魚介類＞ 

名称が表示される。国産品には漁獲し

た（       ），養殖場がある

（        ），水揚げ港または

そ の 都 道 府 県 が ， 輸 入 品 に は

（        ）が表示される。

養殖したものは「（   ）」と，冷凍品

を解凍したものには「（    ）」と

表示される。 

 


