
持続可能な家庭生活について考えよう 
あなたの住んでいる地域には今，どのような課題や心配ごとがあるでしょうか。その解決

策として自分のできることを考えてみよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誰もが安心・安定した生活を送るために，あなたの住んでいる地域であなたができること

は何でしょう。具体的に考え，書いてみよう。 

 

あなたの地域の課題・心配ごと 

 

 

 

 

 

 

 

その解決策として，考えられること 

自分ができること 

 

 

 

 

 

 

 


