開隆堂　「家庭総合　明日の生活を築く」授業配当時数の例

	部
	章
	授業時数
	節
	授業時数

	第１部　人とかかわって生きる
	第１章　自分をみつめる
	4
	１　人の一生と発達課題
	1

	
	
	
	２　青年期を生きる
	3

	
	第２章　家族・家庭と社会
	10
	１　現代の家族と家庭の機能
	3

	
	
	
	２　現代の家族の特徴
	2

	
	
	
	３　家族の法律
	2

	
	
	
	４　これからの家族・家庭と社会
	3

	
	第３章　子どもの発達と保育・福祉
	18
	１　子どもの発達と生活
	8

	
	
	
	２　子どもとかかわる
	6

	
	
	
	３　親の役割と子育て支援
	2

	
	
	
	４　子どもの権利と福祉
	2

	
	第４章　高齢者の生活と福祉
	14
	１　高齢者とかかわり理解する
	6

	
	
	
	２　高齢者の生活と課題
	4

	
	
	
	３　人間の尊厳とケア
	2

	
	
	
	４　高齢社会の福祉
	2

	
	第５章　共生社会における地域や家族
	4
	１　リスクに備える
	2

	
	
	
	２　共生社会に向けて
	2

	第２部　生活を営む
	第１章　食べる
	30
	１　人間と食べ物
	4

	
	
	
	２　食品と栄養
	6

	
	
	
	３　食品の衛生と安全
	4

	
	
	
	４　食事を調える
	14

	
	
	
	５　これからの食生活
	2

	
	　第２章　着る
	20
	１　人間と被服
	2

	
	
	
	２　被服の選択
	2

	
	
	
	３　被服の着用
	2

	
	
	
	４　被服の管理
	2

	
	
	
	５　被服をつくる
	12

	
	
	
	６　これからの衣生活
	2

	
	第３章　住まう
	10
	１　人間と住まい
	2

	
	
	
	２　さまざまな住まいと暮らし方
	2

	
	
	
	３　快適な住まい
	2

	
	
	
	４　安全な住まい
	2

	
	
	
	５　まちづくりと住まい
	2

	第３部　生活をつくる
	第１章　消費者市民への道
	14
	１　消費生活の変化とその課題
	1

	
	
	
	２　家計のマネジメント
	4

	
	
	
	３　消費行動と意思決定
	4

	
	
	
	４　消費者の権利と責任
	2

	
	
	
	５　持続可能な消費生活
	3

	
	第２章　生涯の生活設計
	8
	１　生活資源を活用した生活設計
	2

	
	
	
	２　リスクマネジメント
	2

	
	
	
	３　キャリアを見通す
	2

	
	
	
	４　持続可能な社会に向けて
	2

	ホームプロジェクトと学校家庭クラブ活動
	(8)
	

	合計
	140
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