










生成AIと仲良くなろう特別付録❷

※ここで紹介する制作の流れは一例です。状況によって生成AI の回答や、出力する結果などが異なる場合があります。

中学生に向けた動画にするために、どんな準備が必要で、動画にはどんな場面が
必要か、生成AIと会話しながらアイデアを収集し、方向性を決めていきましょう。

生成AIと話し合って何を撮るかが決まったら、具体的にどんな作品にす
るか、プロットを作成して撮影しましょう。

動画や音声を生成したり、編集したりしてくれるさまざまなサービスを活
用して、動画をより素敵なものにしましょう。

どんな動画にするか生成AIと話し合ってみる1

素材の生成や動画の編集にAIを活用してみる

中学生が高校を選ぶとき、紹介動画で見て嬉しい情報は以下の点が考え
られます。

１. 学校の特色とコース内容：学校が提供する特別なプログラムやコー
スについての詳細があると良いです。例えば、科学、芸術、スポーツ、
外国語など、学びたい分野に焦点を当てた情報があると進学する際
の選択肢を考えやすくなります。

２. 進学実績：高校生活を終えた卒業生たちがどのような進学や就職を
果たしているかが示されていると、その高校の教育の質を知る手が
かりになります。

３. 施設と設備：校舎、図書館、実験室、体育館などの施設や設備が整っ
ているかどうかも重要です。これらの設備が充実していると、学習
や活動が豊かなものになります。

AI

学校の施設と設備、生徒の声、部活動について動画にしたいと思います。
プロットを作成してください。ただし、以下の条件があります。
１.動画の長さは全体で３分
２.撮影場所は学校の教室、校庭、体育館
３.動画に登場できる生徒の数は５人
４.使える機材はビデオカメラ１台と三脚１個

AI

あなたは中学生で、どの高校に進むか迷っています。そのようなときに
高校の紹介動画として見られたら嬉しいと思う情報は何だと思います
か？

動画のプロットを以下に示します。各セクションの時間配分や内容は調
整可能ですが、約３分に収めるように心がけましょう。
…

生成AIと一緒に動画をつくろう
生成AIは文章をつくったり質問に答えたりするだけでなく、画像や動画の制作に生かせるものもあります。
さまざまな生成AIと協力しながら中学生に向けて自分の学校を紹介する短い動画をつくってみましょう。

動画のプロットや脚本をつくり、撮影する2

動画を見る人を想定
して動画の内容をつ
くっていこう

撮影の細かい制約条件を
示してあげると、より詳
しいプロットの作成が可
能になります

生成 AI を用いたさまざまなサービスが登場し、できることも変わって
いきます。また、有料のものも多いほか、利用の範囲や著作権の扱いに
ついてもそれぞれ違いがあります。サービスを利用する場合には、必ず
規約の確認をするようにしましょう。

注意

私の学校で特にア
ピールしたいこと
は何かな

3

全体で何分か、学校で使
える機材はどんなものが
あるか、確認が必要だね

⚫ 動画を見る人を想定
して内容を考える

Point

⚫ 細かい制約条件を
確認して、プロンプ
トに反映する

Point

⚫ さまざまなサービス
を調べて活用する

Point

必要な素材が撮影でそろわなかった場合、動画生成のサービスを
使ってテキストでどんな動画にしたいかを指定したり、写真をコ
ラージュしたり、写真をもとに動きをつけたりして動画化するこ
とが可能です。

動画を生成する

足りなかった動画素材を追加したい！

動画の音声を自動で文字に起こしてくれるサービスを使えば、動
画のテロップや字幕作成が簡単にできます。かき起こした文字を
自動翻訳にかければ、外国の視聴者のための英語字幕を作成する
こともできます。

英語の字幕を生成する

外国の人にも学校の魅力を伝えたい！

動画に音楽を使用するためには、もともとある曲の権利者へ許可
を取るか、自分で制作する必要がありますが、AI の音楽生成ア
プリを使えばジャンルや雰囲気に合った音楽を自動生成してくれ
ます。

BGMを生成する

音楽をつけて動画を盛り上げたい！

動画をアピールするためのサムネイル画像を、テンプレートを選
ぶだけで簡単につくれるサービスがあります。AI が提案してく
れる画像を使って、よりにぎやかなサムネイル画像にすることも
できます。

サムネイル画像をつくる

動画共有サイトで動画をアピールしたい！
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生成AIはどのような場面で
使うとよいのでしょうか？

体験的・実践的な学びの
場面はありますか？

実習ではどのようなソフトを
使えばよいのでしょうか？

SDGsや探究学習との関連は
どのように出したらよいですか？

生徒たちの言語活動や協働的な学びの場面での活用をおすすめします。
例えば、情報デザインの単元でショートムービーを制作する際のアドバ
イザーとしての使用などが考えられます。

各ユニットには、短時間で取り組める「やってみよう」や学習を
確認するための「課題」、「実習例」を通して、生徒が体験的・実
践的な学びを行う場面が多くあります。

文書処理ソフトや表計算ソフト、プレゼンテーションソフトなど、社会でも
広く使われているソフトを通して、実践的な力を身につけることができます。

「社会とつながる」や「コラム 気になる！」でユニバーサルデザインや災
害などを取り上げ、SDGsに配慮しています。また、探究学習を支えるた
めにさまざまな発想法を紹介しています。

Answer 4 Answer 6

Answer 5 Answer 7

Question 4 Question 6

Question 5 Question 7

教科書

Q&A

教科書に出ている例は
「ChatGPT」です。
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巻末資料❷

画面の構成

表の作成

　表やセルの大きさを変更し、罫
けい

線
せん

をかいたり、色づけを行ったりして、見やすい表をつくります。

●罫線をかく（　　　  リボン）ホーム

❶ 罫線をかく範囲をドラッグして指定する。

❷   　 　    リボンにある［フォント］の
［罫線］アイコン（  ）右側の  
を選択する。

ホーム

❸  [格子］を選択する。  
→選択範囲内のすべてのセルに罫線
がかかれる。

　操作を間違えたときは、［元に
戻す］アイコン（  ）で戻る
ことができる。

　罫線の種類や箇所を指定して
かくことができる。

アクティブセル 列番号

行番号

数式バー

セル

リボンのタブ

セル番地

表計算ソフトウェア
表計算ソフトウェアは、表の作成や計算、グラフ作成などを簡単に行うことができる
ソフトウェアです。

操作を間違えたとき

［その他の罫線］の選択
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動画づくり
生成AIを使い、どんな動画や
ゲームをつくるのかなどの構
想から、脚本やコードの作成、
実行までの制作の流れを体験
できます。

コミュニケーション1

コミュニケーションと情報
　コミュニケーションとは、人と人が感情や思考、意思を伝達し合うこと
です。コミュニケーション手段は、場所、時間、人数、方向性などで特徴
が異なります 図1 。
　電子メールやクラウドサービス１）などのコミュニケーション手段を通信
サービスといいます。通信サービスを利用したコミュニケーションは、場所
や時間の制約を受けないことが特徴です。一方、相手が本人であることの
確認が難しいことや相手の状況や感情を把握しにくいという課題もあります。

1

コミュニケーション手段
　情報通信技術の発展は、多様なコミュニケーションの道具を生み出し、
コミュニケーション手段を変化させてきました 図2 。たとえば、モールス
電信機は、電磁石を通信に応用し、トンツー（・-）の長短２種の信号を
組み合わせて、アルファベットを表します。
　効果的なコミュニケーションを行うには、目的や場面に応じた適切な
コミュニケーション手段を選択します。

2

同じ時間

同
じ
場
所

違
う
場
所

違う時間

コミュニケーションと情報

図１ コミュニケーションと情報の関係

図2 コミュニケーション手段の変化

ノンバーバル・
コミュニケーション
非言語（ノンバーバル）コミュ
ニケーションとは、身ぶりや
手ぶりなど、視覚情報や聴覚
情報を主に活用するコミュニ
ケーションのことです。姿勢、
ジェスチャーなどの「身体的
行動」、相手との距離感の取
り方にあたる「空間的行動」、
受け答えの早さなどの「時間
的行動」などがあります。

コミュニケーションにおける
情報通信のコントロール
SNSやチャットなどのアプリや
スマートフォンには、情報を得る
側がメッセージの受信を示す通知
の有無や受信の拒否などを設定で
きるものがあります。

情報が正しく伝わるか、お絵かき伝言ゲームで実験してみよう課題
声を出さずに絵だけで情報（例：「テニスをする金太郎」）を伝達する。

❶グループに分かれる。 ❸�次の人は、イラストを10秒見て
から、30秒でイラストをかいて
次の人に見せることを繰り返す。

❷�最初のメモ（文字情
報）を30秒でイラス
トにして伝達する。

❹�最後の人はイラスト
からどのような内容
かを推測する。
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⚫コミュニケーション
⚫コミュニケーション手段

アナウンサー

　岩
い わ

原
は ら

 大
だ い

起
き

さん

情報を正確に伝えるためには、コミュニケー
ションが必要です。コミュニケーションの手段
は場所や雰囲気、人数などによって特徴が変わ
ります。言葉づかいや身ぶり手ぶりといった所
作を変えながら、情報を伝えるようにしていま
す。

In
t e

r v i e w
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Link

コミュニケーションの特徴と
手段の歴史について知ろう。

1）：クラウドサービスを提供するため
に、インターネットを通じてデー
タやアプリケーションなどを利用
するしくみをクラウドコンピュー
ティングといい、SNSなどもその
一つ

※�円が大きいほど、
より多くの人を
対象にすること
を意味します。

手段 プレゼン
テーション 対話 電話 チャット テレビ

会議 掲示板 電子メール Web
ページ SNS

時期 同じ 異なる
場所 同じ 異なる 同じ 異なる

方向性 双方向 一方向 一つのメールに
関しては一方向

通常は
一方向

通常は
双方向

Web
ページSNSメール

掲示板
対面での
プレゼン
テーション

対話

テレビ
会議チャット 音声

通話

単純な情報を遠くへ伝達

のろし

瞬時に遠くの人へ伝達

モールス電信機：電気通信技術

個人への普及

初期のパーソナルコンピュータ：
パソコン（PC）

時間が経過しても残る情報

石碑：絵や文字

瞬時に多くの人へ伝達（一方向）

初期のテレビやラジオ：
マスコミュニケーション

個人と個人を結ぶしくみ

ネットワークの構成機器：
情報通信ネットワーク　

大量の情報を発信

印刷工房：活版印刷技術

情報を処理する機械の登場

ENIAC：コンピュータ

放送と通信の融合

インターネットの登場

１対１コミュニ
ケーション

１対多コミュニ
ケーション

通信 放送

放送ネットワーク
(テレビ・ラジオなど)

通信ネットワー
ク(電話など)

公然性を有する通信
(Webページなど)
限定性を有する放送
(交通情報など)

は
じ
め
に

4
モ
デ
ル
化
と
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン

5
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

6
情
報
通
信
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

7
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ

3
情
報
デ
ザ
イ
ン

2
デ
ジ
タ
ル
化

8
法
と
権
利

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

1

9
デ
ー
タ
の
活
用

10
情
報
シ
ス
テ
ム

お
わ
り
に

学習の目標
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5

5

AIとの
コミュニケーション
チャットボット（自動会話プ
ログラム）のように、文章を
生成し対話できるAI（人工知
能）は、人間にとっての新し
いコミュニケーションの相手
となりつつあります。

p.11
「人工知能による社会の変化」Link

p.21

課題
実際に制作などを通
して、思考を深める
時間を設けることが
できます。

情報デザイン3

色やフォントによる表現の工夫
　私たちは、それぞれの色やフォント（書体）に対して、無意識のうちに
印象を持っています 図1 。
　情報を表現するときに色やフォントをじょうずに扱うと、製品やサービス
に対して受け手が抱くイメージを調整したり、利用者の行動をうまく誘導
したりすることにつなげることもできます。

1

色やフォントの特性と表現の
工夫を知ろう。

1）：コントラスト：複数の色同士の差

横断歩道を渡ると
き、信号の色で判

断するけど、どのような
工夫がされているのか
な？

Introduction

情報デザインの表現

コントラスト1）に
ついて
暗い背景色の部分に暗い色の文字
を入れるなど、色の明度・彩度が
近い色同士を重ねると、文字が読
みづらくなります。このような色
の差のことをコントラストといい
ます。Web 上のコンテンツのア
クセシビリティ（⇒p.49）を保つた
めに、世界的なガイドライン（Web 
Content Accessibility Guidelines

（WCAG） 2.0 など）が提供されて
います。

図1 色やフォントの工夫

背景色が青系の色、文
字色が白という点では
同じなのに、青の色合
いとフォントやサイズ
が変わるだけで全く異
なる印象になるね

　成田空港には、複数の建物（ターミナル）があり、利用者はター
ミナル間を移動することがあります。特に第３ターミナルと呼ば
れる建物内では、床の動線が青色（出発）と赤色（到着）で色分けさ
れています。色を一貫して用いることで、利用者が誤って異なる
目的地に移動してしまうことを防いでいます。

成田空港の動線を示す色の工夫社会と
  つながる

学習の目標
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データの活用9

実習例データ分析をしてみよう

1 データの散らばりを把握する

2 データの特徴を比較する

実習の流れ

実習の流れ

下記の表は、生徒①～⑩の10名の、テストの得点を示したものです。
表のC列とD列の値をそれぞれ求め、データの散らばりを把握しましょう。

下記の表は、生徒①～⑩の10名の、各教科のテストの得点を示したものです。表の各教科の「平均値」と「標準偏差」
を求め、各教科のデータの散らばりを把握し、他の教科とデータの特徴を比較しましょう。

標準偏差の値が大きい
ほど散らばりが大きい
ことになるよ

①�表に「生徒」と「得
点」を入力する

②�「平均値」を求め
る

③�「得点－平均点」
を求める

④�「（得点－平均点）２」�
を求める

⑤「分散」を求める

⑥�「標準偏差」を求
める

①�表に「生徒」と「得
点」を入力する
②�各教科の平均値
を求める
③��各教科の標準偏
差を求める

標準偏差の大小によっ
て、実際の得点の分布
はどうなってるかなぁ。
グラフ作成して可視化
するのもいいよね

隣の値も計算式を入れ
て求められるかな。2
乗にするときの（　）を
忘れないようにね

平均値が近くても標準
偏差が大きく違うこと
もあるよ。それってど
ういうことかなぁ

122
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実習例 データを分析してみよう
データの活用の実習例では、表計算ソフト
ウェアを活用する場面があります。

成田空港の動線を示す色の工夫
社会のさまざまな場面で見られる題材を通して、
SDGsとの関連を出しやすくしています。

資料 表計算ソフトウェア
表の作成の基本から、表計算、グラフの作
成方法まで幅広く紹介しています。

p.29

デジタル化2
ファイルとフォルダ

　プログラムやデータは、ファイルという形式で保存されます。また、
フォルダをつくることで複数のファイルをまとめ、分類して管理しやすく
することができます。フォルダ3）は階層構造 図2 で整理することができ、
名前をつけることで探しやすくなります。ファイルには拡張子 図3 によって
どのアプリケーションソフトウェアで扱うのか区別できるようになって
います。

2

ソフトウェア
　ハードウェア上で目的の動作をするためのプログラムやデータをソフト
ウェアといいます。ソフトウェアは、大きくアプリケーションソフトウェア1）

（アプリ）とオペレーティングシステム（OS）2）の二つに分けられます。
アプリケーションソフトウェアは文書作成、表計算、画像処理など、特定の
目的のために使用されます。オペレーティングシステムはコンピュータ
全体を管理・制御し、違う種類のハードウェアでも、同じような操作で
コンピュータを動かすことを可能にしています 図1 。

11）：応用ソフトウェアとも呼ばれる
2）：基本ソフトウェアとも呼ばれる

3）：ディレクトリとも呼ばれる

一つのハードウェア
でいろいろなことが

できるのはなぜだろう?

Introduction

ソフトウェア

フォルダをつくり、階層構造について考えよう課題
❶デスクトップ画面を右クリックし、フォルダを作成する。
❷フォルダに名前をつける。
❸フォルダにファイルを分類して入れる。
❹「¥¥」マークを使用してネットワークフォルダを表示してみる。または「/」を使って階層を表示してみる。

図2 階層構造 図3 拡張子

⚫ソフトウェア
⚫アプリケーションソフトウェア
⚫オペレーティングシステム（OS）
⚫階層構造　⚫拡張子
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コンピュータの性能向上にとも
ない、かつてはハードウェアで
つくられていた電卓やラジカセ
などの機能がソフトウェアに置
き換えられています。私たちが
スマートフォンで使っている
「アプリ」も応用ソフトウェアの
一つです。

ハードウェアから
ソフトウェアへ

社会と
  つながる

図1 アプリケーションソフトウェアとOSの関係

さまざまなＯＳ
スマートフォンやパソコンのほか
にもOSは搭載されています。た
とえば、多くの家電電化製品には
「TRON（トロン）」というOSが使
われています。TRONは日本で
開発されたOSであり、リアルタ
イムに機器を動作させることに特
化しています。

ソフトウェアのはたらきにつ
いて知ろう。

�拡張子を表示し、どの種類のアプリケーションソフトウェアをつ
かったデータであるのか考えよう。

やって
みよう

アプリケーションソフトウェア

表計算ソフトメーラ 文書処理ソフト プレゼンテー
ションソフト ウェブブラウザ

「あ」を画面に出力「A」と入力された

オペレーティングシステム (OS)

入力

出力

「A」をタイプ 「あ」が表示される

あ

ファイル

フォルダ

フォルダ

フォルダ

表計算ファイル

文書ファイル 文書ファイル

動画ファイル

画像ファイル

○○○○. jpg
ファイル名 拡張子

画像編集ソフト

～ .jpg/ ～ .png
～ .tif/ ～ .gif

など

文書作成ソフト

～ .rtf

表計算ソフト

～ .csv

音楽再生ソフト

～ .mp3/ ～ .avi

～ .aiff
など

拡張子
拡張子はファイルを識別する
ために使用され、どのアプリ
ケーションで起動するのかを
コンピュータに認識させるも
のです。拡張子を変更するこ
とも可能ですが、正しくファ
イルが開かなかったりするの
で注意が必要です。また、拡
張子には実行ファイルと呼ば
れる拡張子（exeなど）もあり、
プログラムが含まれるファイ
ルのことを指します。

フォルダを使うこと
で複雑な資料も見つ
けやすくなるね
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やってみよう
生徒たちが主体となり、学習内容に関連し
た問に対して短時間で調べたり、話し合っ
たりする時間を設けることができます。

p.15

発想法とアイデアのまとめ方
　問題解決を効率よく進めるために、さまざまな方法があります。たとえば、
発想法の一つのブレーンストーミングは情報を数多く出すために役立ち
ます。また、情報を整理するためのKJ法や5Ｗ１(2)Ｈ、原因や解決法を
選択するためのロジックツリーなどのフレームワークがあります 図3  図4 。
これらの方法は、情報機器やインターネットを活用することで利用しやすく
なりました。

2

直感的な判断に頼らず、よりよい
選択に気づくため、左から右へ具
体的・詳細な要素にしていく。

図3 ロジックツリーの活用例（調理の準備）

⚫問題
⚫ブレーンストーミング
⚫K J法　⚫5Ｗ１(2)Ｈ　
⚫ロジックツリー
⚫フレームワーク

KeKeyy  WWoorrdd

�カレーライスのレシピをロジックツリーにあてはめて調理の準備と手順
を作成しよう。

やって
みよう

問題解決の手法を実践してみよう

情報を整理する際に役立つ。場面設定のWhen（いつ）、Where（どこで）、Who（誰が）、行動や出来事のWhat（何を）、
How（どのように）、理由や背景のWhy（なぜ）、How Much（どれくらい）などを意識する。

図4 5W1（2） Hの活用例

グループ名やメンバーの名前、料理の担当。Who  誰が

カレーライスの具体的な内容や材料、調理手順。What  何を

カレーライスの調理開始時刻や食べる時間、片づけの時間。片づけの最終チェック時間。When  いつ

カレーライスを食べる場所や調理する場所。Where  どこで

カレーライスの具材を選ぶ理由や好まれる点、その料理の魅力。調理分担を決めた理由。Why  なぜ

カレーライスを調理する手順や方法、使う調味料や具材。How  どのように

カレーライスの分量や調理時間、調理する量、具材調達に使える金額などの具体的な数値。How much  どれくらい

カレーライス

食器類 ブタニク

ごはん タマネギ

g

カレー ニンジン

個

調理器具 ジャガイモ

カレー粉
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発想法とアイデアのまとめ方
協働学習の際のヒントとなる発想法を紹介し、
探究学習をサポートします。

20 21



プログラミング5
複雑な処理を実現するしくみ

　プログラムでは演算子や比較演算子を用いて、入力・計算した結果の
データを利用することがあります 図2 。結果のデータは変数に保存します
が、複数の情報を効率よく扱いたい場合は、配列（リスト）を使います 図3 。
配列は名前をつけることができ、さらにデータが先頭から何番目に入って
いるかという順番を指定して、保存したり取り出したりすることができ
ます。変数や配列と順次、反復、分岐を組み合わせることで、より複雑な
処理をプログラムで実現することができます。

3

プログラミング言語
　コンピュータがアルゴリズムを実行できるようにプログラムをつくる
ことを、プログラミングといいます。人間が考えたことをコンピュータが
そのとおりに実行できるように、プログラミング言語が開発されました。
プログラミング言語には多くの種類があるため、使用目的や用途に合わせた
適切な言語を選択します。

変数
　入力・計算などをしたデータを保存し、後で利用するためには変数を
使います。変数には名前をつけ、プログラムで使うデータをしまったり、
取り出したりすることができます。変数には扱うデータによって型があり、
変数をつくるときにどの型を使うか定義（宣言）します 図1 。

1

2

擬似言語
コンピュータを動かすことを
目的とせず、アルゴリズムの
表現や理解を助けるために使
用される擬似的なプログラミ
ング言語を擬似言語といいま
す。実際のプログラミング言
語と違い、ある程度抽象的な
記述も許容しています。また、
試験において、使用してきた
言語によって有利や不利が起
こらないために擬似言語が使
われることもあります。

予約語とは
変数は原則的に、どのような
名前でもつけることができま
す。しかし、予約語という、
プログラミング言語内で命令
として使われる言葉（printな
ど）に関しては変数として用
いることはできません。

プログラミング言
語には、どのよう

な役割があるのだろう
か？

Introduction

プログラミング
⚫プログラミング
⚫プログラミング言語　
⚫変数　⚫演算子
⚫比較演算子　⚫配列（リスト）

KeKeyy  WWoorrdd

図1 �変数の定義のイメージ

図2 演算子と比較演算子（Pythonの例）
●演算子

演算子 例 結果
足し算 + 9+4 13
引き算 - 9-4 5
掛け算 * 3*2 6
割り算 / 3/2 1.5
商*1 // 9//4 2
余り % 9%4 1
累乗 ** 2**3 8

●比較演算子

比較演算子 意味
A<B AはBより小さい
A<=B AはB以下
A>B AはBより大きい
A>=B AはB以上
A==B AとBは等しい
A!=B AとBは等しくない

図3 変数と配列（リスト）の考え方とプログラムの例

変数 配列（リスト）

考え方

Scratchの例

Python*の例 nicchoku=“Aさん” meibo=[“Aさん”,“Bさん”,“Cさん”]

プログラミングをするために
必要な、基本的なことを知ろ
う。

プログラミング言語の種類
Scratchなど、ブロックを組み合
わせるようなプログラミング言語
を「ビジュアル言語」といい、直感
的に使いやすいのが特徴です。一
方でPythonなど、文字で記述す
るものを「テキスト言語」といい、
細かいプログラムをつくれます。

●Scratch

実行

●Python

実行

＊1 割り算をしたときの答え（整数部分）

＊Pythonでは変数の名前を日本語でつけられますが推奨されていません。

p.82-85
基本的なプログラムLink

CさんですAさんです

代入
名簿の３番目は？今日の日直は？

配列「名簿」

変数
「日直」

AさんAさん Bさん Cさん

イコール「=」は数学と使い方が違うから注
意が必要だね。たとえば「A=B」だと、変数
Aに変数Bの内容を入れることになるね

ここではプログラミ
ング言語として、処
理の流れがわかりや
すいScratchと、比
較的コードが短い
Pythonを例として
使っているよ
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10

関連教材のご案内

▶学習を充実させる
　QRコンテンツ

▶授業に役立つ
　学習指導書

▶生成AIが授業をサポート
　デジタルAI教科書（指導者用デジタル教科書（教材））

QRコンテンツ
教師用指導書

副教材

教科書の目次にあるQRコードを読み取ることで、動画や資料
などさまざまなコンテンツにアクセスすることができます。授業
中でも自学自習の場面でも、学びをしっかりサポートします。

学習指導書には、教科書を活用
しながら授業を進めるためのヒン
トやアイデアがつまっています。
この教科書を使って授業を行う
先生の助けとなることを第一に考
えました。

▶知識や活動がまとめやすく、
　問題への実践力も身につく
　サブノート

教科書の重要語句を空欄やキーワードでま
とめたり、教科書に沿って「Introduction」や

「課題」の記述をしたりすることができます。
また、各ユニット末には実践的な問題に取り
組める「練習問題」や「問題演習」を掲載。自
学自習にも有効です。

指導者用デジタル教科書が生成AIの力でさらに進化しました。今までの指導者用デジタル教科書
としての使い方はもちろん、授業の準備などにも活用いただけます。

※ 画像は制作中のものです。

［注意事項］
・�生成AIの特性として、生成された情報は事実と異なる場合があります。
・�他者の著作物や個人情報の取り扱いにはご注意ください。
・�生成AIはあくまでツールです。回答の適切さは、利用者がご判断してください。

情報通信ネットワークのしくみ12
U N I T

教科書

p.000-000

Introduction

デスクトップパソコンのさまざまなパーツには、それぞれどんな機能があるのだろうか。

0 1 2 3

00000 00001 00010 00011

00000 0001000001 00011

00000 00001 00010 00011

モデル化とシミュレーション

2

５本の指を使って２進法で数えると、いくつまで数えられるだろうか。

［解答］
０ から⑧　３１　まで

まとめよう

1 アナログとデジタル
•�（①　　アナログ　　）とは、長さや質量、温度、時間などを連続的に変化する量
で表したもの。（②　　デジタル　　）とは、連続的に変化するものを一定間隔で
区切り、数値などの段階的な値で表した量のこと。アナログをデジタルに変
換することを（③　　デジタル化　　）という。

2 デジタル化のメリット
•�情報をデジタル化する３つのメリットに当てはまる例を考えてみよう。

3 ２進法
•�コンピュータは、「０」と「１」の２種類の数字のみで数を表す（⑦　　２進法　　）でデータを処理し
ている。

［語群］
アナログ
デジタル化
２進法
デジタル

［メリットの例］
A スマートフォンでいろいろなデータが扱える。
B 数値をいじるだけで画像の色を変更できる。
C きれいにコピーできる。

メリット 解答

複製で劣化しない ④ C

簡単に加工できる ⑤ B

データを統合的に扱える ⑥ A

やって
みよう

 
  

デジタル化 UNIT 
2 

デジタルカメラで撮影する画像データについて、次の問１～３に答えなさい。 

 

問 1 デジタルカメラで撮影した写真がデジタル化される手順として正しいものを選びなさい。 

(1) レンズからの光を、イメージセンサが電気信号に変換し、A/D 変換器がデジタル化する。 

(2) イメージセンサが光をデジタルデータに変換し、レンズを通して画像処理エンジンに送る。 

(3) レンズからの光を A/D 変換器が電気信号に変換し、イメージセンサがデジタル化する。 

(4) A/D 変換器が光をデジタルデータに変換し、イメージセンサを通して画像処理エンジンに送る。 

 

問２ 使用したデジタルカメラは、1 枚の写真を 24 ビットのカラー、6000×4000 ピクセルの解像度

で記録する。この場合、写真 1 枚のデータ量（圧縮しないものとする）として正しいものを選びなさい。 

 （１）576KB  （２）72MB  （３）576MB  （４）１MB 

 

問３ このカメラで撮影した写真のデータを圧縮した場合、圧縮率が異なる主な理由として考えられるも

のを一つ選びなさい。 

(1) 写真の解像度  (2) 写真の色の階調  (3) 写真の撮影日時  (4) 写真の色の変化 

解答と解説 

●問 1 の解答と解説 正解：（１） 

 情報をデジタルデータで保存する機器では、アナログの情報をアナログ信号にし、その信号をデジタル

化するものが多い。 

●問 2 の解答と解説 正解：（２） 

 画像のデータ量は、「解像度×色の階調」で求められる。ただし、この計算式で求められる数値の単位は

ビットなので、バイトとするためには８で割る。よって、正解は以下の通り。 

6000 × ４０００ × 24 ÷ 8 = ７２MB 

●問３の解答と解説 正解：（４） 

（１）（２）写真の解像度や階調はファイルサイズに影響するが、圧縮効率に直接影響する主な要因には

ならない。（３）撮影日時のようなメタデータは、画像の圧縮率には影響を与えない。（４）写真の内容によ

って、同じ圧縮アルゴリズムでも圧縮率が大きく変わる。例えば、単色の画像は非常に高い圧縮率で圧

縮できるが、複雑な風景写真などは圧縮率が低くなる。 

練習問題  
 

 

問題演習 

ある高校では、毎年秋に文化祭が開催される。今年は、文化祭で生徒たちの作品をデジタルデータ

として展示する「デジタル作品展」を企画している。次の問１～３に答えなさい。 

 

問１ デジタル作品展で展示するさまざまな作品をデジタルデータとして保存するために、適切な作品の

種類と適しているファイル形式を解答群から選びなさい。 

(1) 画像   (2) 音声  (3) 動画 

 

 

問２  コンピュータ部が制作したゲーム作品では得点を、内部では 8 ビットの 2 進数で扱っている。この

とき表現できる最高得点は  ア  点である。この２進数を１０進数で表現するために、 

  イ     ウ     エ   の順に処理を行った。 

(1) 上の文の空欄  ア  に入る適当なものを、解答群から選びなさい。 

 

 

(2) 上の文の空欄  イ  ～  エ に入る適当なものを、解答群から選びなさい。 

 

 

 

問３  文化祭では、来場者向けのデジタルアンケートシステムを作成した。このシステムでは、来場者に二

つの質問を「はい」か「いいえ」で回答してもらい、回答結果に応じて異なるメッセージを表示する。 

 

 

 

 

（１）アンケートの A、B への回答をそれぞれ 2 進数の 1 桁で表し、「はい」を 1、「いいえ」を 0 とする。

二つの質問への回答を順番に並べた場合、２進数の「１０」はメッセージの①～④のどれにあてはま

るか答えなさい。 

（２）アンケートの２進数の回答を１０進数にして、数値をすべて足して人数で割った。この数値からは

言えないことを、次の解答群から一つ選びなさい。 

［解答群］  ① JPEG  ② TXT  ③ EXE  ④ MP3  ⑤ MP4 

［アの解答群］  ① ８  ② １００  ③ １２８  ④ ２５５  ⑤２５６  ⑥ ５１2 

［イ～エの解答群］  ① 各ビットを１０進数にした値を合計する。 

② 8 ビットの 2 進数の各ビットの値を取得する。 

③ 各ビットの値に 2 のべき乗を掛ける。 

［アンケート］ A：展示内容は面白かったですか？  B:展示の案内はわかりやすかったですか？ 

［メッセージ］ ①とても満足いただけて嬉しいです。来年もまたよろしくお願いします。 

 ②会場内の案内を改善します。 

 ③興味を持っていただける展示内容を考えていきたいと思います。 

 ④よりよい文化祭を目指して頑張ります。 

［解答群］  ① 数値が２より大きい場合は満足している人が多い 

② この数値からではわからないこともある  ③ 数値が２に近いときは展示内容に満足している人が多い 

④ 数値が０に近い場合、展示内容に満足している人は少ない 

※ 画像は制作中のものです。

※ 画像は制作中のものです。

コンテンツがある箇所には「QR」
マークが付いています。

開いたサイトか
らコンテンツを
選択します

指導計画・資料編 デジタルAI教科書構成
（予定）

教科の趣旨から指導と評価の計画の立て
方といった基本から、各ページの展開例や
解説などで、安心して授業が進められます。

教科書の内容をもとに、生成AIが授業を
サポートするデジタル教科書です（詳細
は下記）。

デジタルAI教科書
教科書の内容をもとに、生成AIが授業を
サポートするデジタル教科書です（詳細
は下記）。

p.3右下

p.78

例えばこんなことが
できます
●シミュレーションの
　結果をExcelで出力
●プログラムの
　ミスの確認
●実習の
　アイデア提案
※�授業づくりに使えるプロンプ

トをあらかじめいくつか組み
込んでいます。
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