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頁 行
41 ➊

　予防接種の種類には，定期接種とし

て，結核，百日ぜき，破傷風，急性灰

白髄炎（ポリオ），麻しん（はしか），

風しん，日本脳炎がある。

　予防接種の種類には，定期接種とし

て，結核，ジフテリア，百日ぜき，破

傷風，急性灰白髄炎（ポリオ），麻し

ん（はしか），風しん，日本脳炎があ

る。

48 4表

51 右下 （児童憲章　前文　２行目）

正しい概念 正しい観念

変　　更　　文

『家庭基礎 ―明日の生活を築く―』　　　　　　　　　　平成21年度版から平成22年度版への訂正･更新箇所

平成22年度用教科書では，以下の箇所を変更いたしました。

変更箇所
原　　　文
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図書の記号・番号    家庭 045 

頁 行
変　　更　　文

『家庭基礎 ―明日の生活を築く―』　　　　　　　　　　平成21年度版から平成22年度版への訂正･更新箇所

平成22年度用教科書では，以下の箇所を変更いたしました。

変更箇所
原　　　文

13図65
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頁 行
変　　更　　文

『家庭基礎 ―明日の生活を築く―』　　　　　　　　　　平成21年度版から平成22年度版への訂正･更新箇所

平成22年度用教科書では，以下の箇所を変更いたしました。

変更箇所
原　　　文

97 ➋

➋食事摂取基準

　これまでの「日本人の栄養所要量」にか

わるもので，生活習慣病予防に重点を置い

ている。 2005年版は 2005年４月から

2010年３月までの５年間使用される。エ

ネルギーは，エネルギーの不足および過剰

の両方のリスクが最も小さくなる摂取量と

して，推定エネルギー必要量を，栄養素は，

性・年齢階級別に日本人の必要量の平均値

などを推定して，次の5種類の指標を設定

している。推定平均必要量：50％の人が

必要量を満たす１日の量。 推奨量：97～

98％の人が1日の必要量を満たす1日の摂

取量。目安量：推定平均必要量・推奨量を

算定するのに十分な科学的根拠が得られな

い場合に，良好な栄養状態を維持するのに

十分な量。目標量：生活習慣病の一次予防

のために当面の目標とすべき摂取量。上限

量：ほとんどすべての人が，過剰摂取によ

る健康障害を起こすことのない栄養摂取量

の最大量。

➋食事摂取基準

　健康な個人または集団を対象として国民

の健康の維持管理，生活習慣病の予防を目

的とし，エネルギーおよび各栄養素の摂取

量の基準を示すもので，2010年版は平成

22年度から26年度の５年間使用される。

　エネルギーは，推定エネルギー必要量を，

栄養素については，推定平均必要量，推奨

量，目安量，耐容上限量，目標量を設定し

ている。

推定エネルギー必要量：摂取量と消費量の

差が０になる確率が最も高くなると推定さ

れる習慣的な１日当たりのエネルギー摂取

量。

推定平均必要量：50％の人が必要量を満

たす１日の量。

推奨量：97～98％の人が必要量を満たす

1日の摂取量。

目安量：推定平均必要量・推奨量を

算定するのに十分な科学的根拠が得られな

い場合に，良好な栄養状態を維持するのに

十分な量。

耐容上限量：ほとんどすべての人が，健康

障害をもたらす危険がないとみなされる習

慣的な摂取量の上限を与える量。

目標量：生活習慣病の一次予防を目的とし

て，現在の日本人が当面の目標とすべき摂

取量。
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頁 行
変　　更　　文

『家庭基礎 ―明日の生活を築く―』　　　　　　　　　　平成21年度版から平成22年度版への訂正･更新箇所

平成22年度用教科書では，以下の箇所を変更いたしました。

変更箇所
原　　　文

16表98

削除

削
除
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頁 行
変　　更　　文

『家庭基礎 ―明日の生活を築く―』　　　　　　　　　　平成21年度版から平成22年度版への訂正･更新箇所

平成22年度用教科書では，以下の箇所を変更いたしました。

変更箇所
原　　　文

100 20表

100
101

21表
22表

（３群の「食品」欄）　　　　　　いも いも類

削除
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頁 行
変　　更　　文

『家庭基礎 ―明日の生活を築く―』　　　　　　　　　　平成21年度版から平成22年度版への訂正･更新箇所

平成22年度用教科書では，以下の箇所を変更いたしました。

変更箇所
原　　　文

100 21表

（４群の「食品の概量」欄）　  食パン２枚 （小麦粉として80～100ｇ）

                                      中華めん１玉 （小麦粉として75～80ｇ）

食パン２枚 90～120ｇ

中華めん140ｇ

101 22表

(食品欄）

　　　　（朝食）　　　　食パン
＊
　２枚

　　　　　　 　　　　　　（小麦粉）

　　　　（昼食）　　　　中華めん
＊

　　　　　 　　　　　　　（小麦粉）

（表下の注）　　　　　*食パン，中華めんは小麦粉としての重さを表示する。

        削除
食パン　２枚
　削除

中華めん 削除
　削除

削除

（「２群　魚介･肉」欄）

　　（めやす量） 　      女100

　　（豚肉）

　　（１日の合計）　　　女100

　

女120

女120

（「４群　穀類」欄）

　　（めやす量）　　　　男380

　　（中華めん）　　　　男120

　　（１日の合計）　　　男380

男400

男140

男400

男50
女30

50
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頁 行
変　　更　　文

『家庭基礎 ―明日の生活を築く―』　　　　　　　　　　平成21年度版から平成22年度版への訂正･更新箇所

平成22年度用教科書では，以下の箇所を変更いたしました。

変更箇所
原　　　文

132 21図

132 22図

175 3表

2008　振り込め詐欺減らず，被害

　　　　総額過去最高に達する。

2008　振り込め詐欺減らず，被害

　　　　総額過去最高に達する。

2009　消費者庁創設

177 24

側注
欄

必要があるとしている。

➋2009年には，消費生活の安全安心を

　目指し，消費者被害の発生と拡大の防

　止，消費者事故情報の一元化などを目

　的に，消費者行政の司令塔機能を担う

　国の機関として消費者庁が設立された。

必要があるとしている。➋

➋2009年には，消費生活の安全安心を

　目指し，消費者被害の発生と拡大の防

　止，消費者事故情報の一元化などを目

　的に，消費者行政の司令塔機能を担う

　国の機関として消費者庁が設立された。
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