
日本人の食卓２

クイズにちょうせん　○×クイズ

フィンランドの子どもたちは虫歯にならないように昼休みに

ガムを食べてよい。

こたえ（　　　　　）

年　　　組　名前　

調べる方法をえらぼう。

えらんだものに○をしよう。

１　本で調べる。（図書室で調べる）

２　インターネットで調べる。

３　（　　　　　　　）に聞いてみる。

調べたことでわかったこと

わかったこと

いろいろな国のお昼ごはんについて調べて

みよう。
どの季節の食べものかわかるかな？

このほかのきょう土料理

を知っているかな？

きりたんぽ（秋田）

ゴーヤチャンプルー（沖縄）

知っているきょう土料理を書いてみよう。

例）　アメリカの給食・・・日本の給食とはちがい，すきな食べ物を自由にえらんで食べる。

ハンバーガーやピザ，飲み物はコーラやジュースがある。


