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スマートフォンや携帯電話の使い方について考えてみよう（教科書p.196-199）

　これからの情報社会では，情報に関する技術を適切に利用しながら，お互いが快適に生活するための基となる考え方と態度（情報モラル）が不可欠です。

◯次のような場面で，周りへの迷惑や事故を避けるには，携帯情報端末をどのように利用するとよいか，理由とともに考えてみよう。
　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　 
◎歩きながら
◎自転車に乗って











　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　 
◎電車内で
◎病院で










◯ネット依存やＳＮＳ依存とは，どのような状態のことだろうか。対処法とともにまとめてみよう。
◎ネット依存，ＳＮＳ依存とは？

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 




◎ネット依存，ＳＮＳ依存への対処法は？


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 




◯ほかの人に迷惑をかけない情報発信・共有ができるようになるためには，どのようにすればよいだろうか。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

◎電子メールの送信先
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

◎SNSの情報共有
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

◎SNSなどにメッセージや写真を載せるとき

























犯罪に巻き込まれないために

インターネットでは一度情報が発信されると消すことができないため，それを利用される機会も増えます。情報が悪用されて事件や犯罪に巻き込まれないように，たとえば以下のことに気をつけましょう。
●自分のプロフィールなどに，住所や学校名など自分のことが特定できる情報はかかない。プロフィールに実際の自分の写真を使うことは避ける。
●教室などで友だちと話す感覚でインターネットにかきこまない。近所の店の名前や，仲間同士での呼び名などの情報をつなぎ合わせると，個人が特定される可能性がある。
●優しい言葉やもっともらしい理由をつけて電話番号やメールアドレスなどの連絡先を聞く人や，直接会おうとしてくる人がいる。自分たちだけで判断せず，必ず保護者や先生などに相談する。









