
開隆堂は，「家庭分野」の学習を通して，

中学生が「生活の自立」を目指し，

家族や周囲の人びと，地域や社会とつながって，

｢共に生きる」力を育み，

生活の楽しさや喜びを実感できることを，

大切にしています。
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技術・家庭「家庭分野」では，中学生が生活の自立を目指す中で，家族や周囲の人びとに支えられて生活している

自分に気づき，自らも家庭生活を支える一員としての自覚をもち,生活をよりよくしようとすることが大切にされます。

そのために，生活全体を見通し，総合的に課題を解決する方法を見いだせるような学習方法が求められています。

開隆堂は，それらに対応できるように，「人とのかかわり」や「食生活の自立」の学習が，具体的に実感を伴って進

められることを重視して，取り組んでいます。



｢家族･家庭と子どもの成長｣の学習

④自分の成長と家族

⑳家庭と家族関係

⑤幼児の生活と家族関係

開隆堂卜が目指す｢人とのかかわりの
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人とのかかわり
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●社会の変化に対応して，家族｡家庭に鶴する
識涛の諾実を翻り，人とよりよくかかわる
《コミュニケ…シ罰ン)力の奮成を麓指します。
④「人とのかかわり」は，「家族・家庭と子どもの成長｣を通しての学習が

中心になります。
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り幼児とのふれ合いや家族・家庭に関する実践的・

体験的な学習活動を通して，幼児に関心をもつ。

、自分の成長や家族・家庭，幼児の発達と生活に

ついて関心と理解を深める。

10家族や幼児に主体的にかかわることができる。

■■

｢人とのかかわり｣は,体験活動を充実して取り組みます。
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●家庭科の特質をいかした『食育｣の推進を

はかり，心身ともに健康で安全な食生活の
自立を富指します。

_|,|~食生活と自立｣－ 術･家庭【家庭分野】－技
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食生活と自立
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食生活の自立に向かって，
具体的に取り組みます。

｢食生活と自立」の学習

●中学生の食生活と栄養

●日常食の献立と食品の選び方

の日常食の調理と地域の食文化

、実践的･体験的活動を通して基礎的・

基本的な知識と技術を習得する。

●地域の食文化について関心と理解を

深める。
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家庭分野の「調理」は，

実践的・体験的学習が必

須です。

これらの学習が必修の【家庭

科】,【技術･家庭科｢家庭分野｣】は，

｢食育」を担う中心教科です。

調理実習の過程で，作業の段取

りや技能を身につけるだけでな

く，グループ員同士のコミュニケ

ーションによって，一つのものが

完成していくことを学び,実感す

ることができます。
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ｒ－－ 技術･家庭｢家庭分野｣は，
小学校家庭の内容との体系化をはかります。と ま

小学校家 庭

2年間（５．６年）

Ａ家庭生活と家族

（１）自分の成長と家族

(2)家庭生活と仕事

（３）家族や近隣の人々とのかかわり

Ｂ日蓋醒婁事と調理の基礎

（１）食事の役割

(2)栄養を考えた食事

（３）調理の基礎

Ｃｌ快適な衣ＩIiiと住まい

(1)衣服の着用と手入れ

（２）快適な住まい方

（３）生活に役立つ物の製作

、，身近な消費生活と環境蔦

（１）物や金銭の使い方と買物

（２）環境に配慮した生活の工夫

中学校技術･家庭『家庭分野」

３年間（１～３年）

Ａ家族・家庭と子どもの成長

（１）自分の成長と家族

(2)家庭と家族関係

（３）幼児の生活と家族

Ｂ食生活と自立

（１）中学生の食生活と栄養

（２）日常食の献立と食品の選び方

(3)日常食の調理と地域の食文化

ｃ衣生活｡住生活と自立Ｉ

（１）衣服の選択と手入れ

（２）住居の機能と住まい方

(3)衣生活，住生活などの生活の工夫

熱Ｄ身近な瀦責生活と環境，‘綴。
(1)家庭生活と消費

(2)家庭生活と環境

恥、
占新教科書は,家庭･地域･社会との連携の視点を重視し，

人とかかわりながら生活の自立を目指す中学生を応援します。

学校での学習
家庭や地域に

おける

実践

技術･家庭科Ｉ家庭分野l教授用盗料ＡＡ
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