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１．はじめに 

 近年ものづくりや環境への関心は，高まっているよ

うだが，技術分野の内容ＡからＤまでにおいて，その

中で製作や環境教育にかけられる時間数は限られてい

る。そのような状態で，生徒達に本物から学ぶ経験は，

地域によって差異が大きい。学習指導要領の改訂にと

もない，教科書からも内燃機関の記述が減少し，この

10年の間に機械のしくみや，自動車やオートバイに対

する意識も大きく変わったように思える。それは若者

の生活から，自動車やオートバイの個人利用に関して

も少なからず影響しているのではないかと考えた。 

 そこでここでは，本校の部活動で取り組んだ，１リ

ットルのガソリンで走らせる「エコカーの製作」を通

して，内容Ｂエネルギー変換の授業で，「熱エネルギ

ーから動力へのエネルギー変換と，ハイブリッド車の

役割」についてと，環境教育に関しての学習を紹介す

る。 

ＨＯＮＤＡエコマイレッジチャレンジ全国大会の様子 

 

２．実践について 

（１）ねらい 

 技術科の目指す生徒像は，３年間で学習した内容を，

今後の変化する生活スタイルにあわせて，臨機応変に

活用できることである。ここでのねらいは，将来的に

無公害な電気自動車が広く普及することがのぞまれて

いる中で，生徒達が近い将来に，車を運転する際にお

いてガソリンエンジンを使用した自動車か，モータを

使用した電気自動車かを，正しくそれぞれの技術を評

価し，環境に配慮して選択できることにある。また現

在では，ハイブリッド車が，町中でも多く見ることが

できるが，それは，何故だろうと考えさせる題材にも

なり得るからである。 

 

 

 

 

 

 

 

 

キャブレタの分解組み立ての練習風景 

（２）指導計画 

今回の内容は，Ｂエネルギー変換において，「内燃

機関４ストロークガソリン機関」の学習の中で位置づ

けている。そこで今回のエコカーの取り組みから，エ

関東をもっと好きになる！  技術分野の実践例・授業提案  

エコカー製作を通した 
エネルギー変換の学習

＜概要＞ここでのエコカーとは，Honda が主催するエコ マイレッジ チャレンジという，１リッター

のガソリンでどれくらい走れるのか? がテーマで毎年行われているレースで，そこで走行する車両の

事である。実際の競技では，規定周回数（距離）を決められた時間の中で走行し，燃料消費量から「燃

費」を算出して，その燃費性能の高さを競いあう。現在の最高記録は，2001年の全国大会で記録され

た 3435.325km/ℓ で，各チームは，マシンの設計や形状，走り方など，ありとあらゆる要素の効率化

を追求して，燃費性能の極限を目指している。 
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ネルギーのロスについて説明し，なぜ現在ではハイブ

リッド車が，環境に配慮した車なのかを考えさせられ

るように設定した。               

（３）指導の実際 

  生徒の多くが，ガソリンエンジンのエネルギーロス

が熱によるものだと気づき，また，排気ガスからの有

害な物質から，環境には優しいとは言えないことが理

解できた。「エコカーの製作」の過程をみて，技術で

限りある資源を有効に使用することや，電気エネルギ

ーを使用することで，エネルギーロスを減らし，環境

にも配慮できることを多くの生徒がワークシートにも

記入していた。 

生徒のワークシート一言感想から 

（４）製作の手順 

 実際に製作するとなると，問題は山積していて，ま

ず誰が製作するかである。授業で一つの事を仕上げる

には難しい課題なので，強いてできる授業をあげるな

らば，選択授業ではあるが，時間的な問題が大きく，

指導の経験がないままの指導計画は無理があるので，

比較的生徒を動かしやすい部活動でということになっ

た。技術に興味・関心のある生徒をつのり，部活動を

つくってスタートしたが，学校の消耗品予算では，お

よそ製作できるはずもなく，教員の自費負担によるも

のも多かった。そこで，教育委員会やＰＴＡ・地域の 

人材に物的・人的・金銭的援助を願い出ることになり，

また特殊な工具や機械も必要となるため，工業高校や

高等専門学校のアドバイスをもらうことも多くあっ

た。そして完成後には，環境教育についての理解や，

ものづくりの大事さを訴えることで，学校や行政・地

域・保護者に，この活動の意義を広めて行くことがで

きた。 

３．おわりに 

 このエコカーは，環境を意識した製作や，レースに

向けた取り組みの製作など，様々なとらえ方で行って

おり，工業高校や高等専門学校では比較的盛んに行わ

れている内容である。中学生の技術科教育から，上級

学校や将来についても考えられる体験的な学習として

は，部活動の生徒達には達成感が十分得られたと思う。 

そして学校の活動として，市民文化祭に展示発表す

るなど，生徒の活動を，市民に向けて発信し，その活

動目的・内容の理解や協力を求めた。 

また授業の中でも，このような体験を学校の仲間が

行い発表することで，どのような気持ちで取り組んで

来たのかを知り，環境やものづくりに対する知識を得

て，エネルギー変換に対する学習意欲を高めることが

できたと考える。 

 

 

 

                          

  
 
 

市民文化祭での展示の様子 

東京都 
２ 

 
○「Honda エコ マイレッジ チャレンジ オフィシャルウェブサイト」 

http://www.honda.co.jp/Racing/emc/ 
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