
◎ 日本の伝統を
　 受け継ぎながら
　 お茶の生産に携わる

◎ 学校給食に携わる

　家庭科の内容と関連した職業についている方々か

ら仕事について学びます。いろいろな職業があること

を知り，仕事についての興味を持たせることができます。

伊
い
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とう

聡
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美
み

さん

デザイナー

　フィギュアスケートでは，音楽を身
か ら だ

体で
美しく表現します。また，空中でジャンプ
する激

はげ

しいスポーツでもあります。見た目
のデザインはもちろんのこと，さまざまな動き
に耐

た

えられる機能性と耐
たい

久
きゅう

性
せい

を求められます。
　素

そ

材
ざい

は必ず伸
しん

縮
しゅく

性
せい

のある生
き

地
じ

を使います。
縫
ほう

製
せい

も普
ふ

通
つう

のミシンではなく，伸縮性が保
たも

て
る特

とく

殊
しゅ

なミシンと糸を使います。
　装

そう

飾
しょく

は氷上に落ちたら減
げん

点
てん

になりますので，
絶
ぜっ

対
たい

に落ちないよう，糸やボンドでしっかり
とめつけています。
　装飾をたくさんつけると，衣装が重くなっ
てしまいジャンプが飛べなくなってしまいます
ので，選手と相談しながら調整を重ねます。
　見た目の華

はな

やかさと機能性，２つのバランス
を意識して製作しています。

衣装製作
に

かかわる人

宇野選手の衣装

羽生選手の衣装

2018年，平
ぴょん

昌
ちゃん

オリンピックで
活躍した羽

は

生
にゅう

結
ゆ

弦
づる

選手と宇
う

野
の

昌
しょう

磨
ま

選手の衣装は伊藤さんが
手がけたものです。

星空を想像させる青と金
のデザインです。衣装で，
音楽の世界をより強調さ
せています。

平安時代の衣装（狩
かりぎぬ

衣）
をイメージしています。
素材からデザインまで，
羽生選手の要望です。

美しい衣装は，
激しい動きに適した
布選びやぬい方が
工夫されて
いるんだね。

将来につながるキャリアの紹介

◎ 衣服で表現する

◎ スポーツを通して共に生きることをめざす

◎ 法律を使って
 　困りごとを助ける
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